
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

3

6 7 8 9 10

JUGO DE FRUTA JUGO DE FRUTA JUGO DE FRUTA YOGUR JUGO DE FRUTA

EMPANADA PASTEL HAWAIANO PASTEL DE POLLO MANTECADA
HUEVOS BATIDOS CON 

MAIZ

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

14 15 16 17

CHOCOLATE LECHE CHOCOLISTO AGUADEPANELA

SANDWICH JAMON Y 

QUESO
PASTEL GLORIA ROLLO DE CANELA

BUÑUELO CARDENAL/ 

PAN DE YUCA

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

21 22 23 24

CHOCOLISTO JUGO NATURAL JUGO NATURAL LECHE

AREPA DE QUESO PASTEL DE CARNE SALCHIPAPA PASTEL HAWAIANO

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

27 28 29 30 31

YOGUR CON CEREAL LECHE AVENA CHOCOLISTO JUGO NATURAL

SANDWICH 

BACHILLERATO
CROISAN CHOCOLATE MUFINS CON CHISPAS PALITO DE QUESO AREPA CON POLLO

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

MENÚ MES JULIO






